
Curriculum vitae 

 

INFORMATII PERSONALE 

Nume si prenume: 

Adresa: 

Telefon: 

E-mail:  

Data nasterii: 
 
Sex 

 
Experienta profesionala 

 
Data: 

 
Ocupatia sau 
pozitia ocupata: 
Numele si adresa 
angajatorului 
 
Activitatile principale si 
responsabilitati: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data: 
 
Ocupatia sau 
pozitia ocupa 
 
Numele si adresa 
angajatorului: 
 

 

 
PANAIT CRISTIAN-MIHAI 

Strada Rotunda, nr.15, bloc H23, sector 3, Bucuresti  

0727155182 

mcpanait@yahoo.com  

15 Iulie, 1982 

masculin  

2018-prezent 

INGINER PROIECTANT INSTALATII ELECTRICE CURENTI SLABI SI 
TARI 
MC GENERAL CONSTRUCT ALFA S.R.L. 
Str. Ion Heliade Radulescu, nr.26, etaj 2, sector 2, Bucuresti 

 
 Centru de diagnostic, tratament si cercetare a tuberculozei din sediul Zerlendi 

pentru Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta 
 Servicii de proiectare (pt+de), servicii de asistenta tehnica din partea 

proiectantului si executie lucrari pentru obiectivul “Construire Corp Nou – 
Departament Sanatatea Mamei Si Copilului Spitalul Clinic Judetean De Urgenta 
Sf. Apostol Andrei Constanta 

 Regenerarea spatiulul public din Sos.Vitan Barzesti nr.13, de pe raza 
administrativ teritoriala  a Sectorului 4, prin edificare constructie cu destinatia 
maternitate 

 Reabilitarea si modernizarea sediilor medicale ATI 1 si ATI 2 amplasate in 
Pavilionul Z din cazarma 734 Bucuresti 

 Cresterea eficientei energetice prin reabilitare constructii si instalatii pentru 
corpurile de cladire C1 Si C2 din cadrul Spitalului Clinic de Urgenta Sfantul Ioan 
din Bucuresti 

 Instalatii Electrice Amenajare Interioara Birouri Microsoft 
 Instalatii Electrice Hotel Ibis Timisoara 
 Instalatii Electrice Hala Si Birouri Wilo Romania 
  Modernizare Piata Norilor 
 Ansamblu Agroalimentara Si Complex Comercial Berceni Sudului  
 Modernizarea Infrastructurii Educationale A Unitatilor De Invatamant Din 

Sectorul 4 Bucuresti 
 Edificarea Unei Statii De Metrou La Nivel Suprateran Situat Între Staţia De 

Metrou Berceni Şi Soseaua De Centura 
 Sala De Sport, Curtisoara; Sala De Sport Hantesti 
 Bazin De Inot Timisoara; Bazin De Inot Cluj 
Numeroase proiecte pentru locuinte individuale (case), restaurante, blocuri 
locuinte, piete si magazine in Mall-uri, hale de depozitare etc. 

2016 - 2018 

INGINER PROIECTANT INSTALATII ELECTRICE 

S.C. MC GENERAL CONSTRUCT ENGINEERING S.R.L. 
Strada Ion Heliade Radulescu, nr. 26, sector 2, Bucuresti 



 

 

 

Activitatile principale si 
responsabilitati: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Data: 

Ocupatia sau pozitia 
ocupata: 

 

 
Numele si adresa 
angajatorului: 

 
Activitatile principale si 
responsabilitati: 

 
 
 
 
 
 

Data: 

Ocupatia sau pozitia 
ocupata: 

 
 

Numele si adresa 
angajatorului: 

 

 

 

Pregatirea proiectelor tehnice 

• lnstalatii electrice spital LIPOVA 
• lnstalatii electrice pentru hala de productie si noile birouri 

PEPSICO 
• lnstalatii electrice de curenti slabi pentru noua fabrica de sticla 

securit Saint Gobain 
• lnstalatii electrice pentru sedii de birouri (fit-out): Biorurile 

UiPath, Birouri Plexus, Birourile GazSud, Birourile WIPRO, 
Birouri Prysmian etc 

• lnstalatii electrice pentru sali de sport cu bazine de inot pentru 
scaii si licee 

• Instalatii electrice pentru proiectu master LIDL 1300 MASTER 
PROJECT 2017, LOF LIDL Chiajna 

• lnstalatii electrice pentru 9 gradinite in sectorul 3 Bucuresti 
• lnstalatii electrice pentru Kellogs Central Office Building in 

Kutno, Poland 
 

• Numeroase proiecte pentru locuinte individuale (case), 
restaurante, hoteluri, sali de sport, blocuri de locuinte, scaii, piete 
si magazine in MALL-uri, hale de depozitare, reabilitari termice 
pentru blocuri de locuinte, etc. 

 
 

2015 - 2016 

INGINER PROIECTANT INSTALATII ELECTRICE 

 
Pregatirea proiectelor tehnice 

 
S.C TEHNOCLIMA S.R.L 
Strada Intrarea Precupetii Vechi, nr 6, sector 2, Bucuresti 

 

• Ansamblul de cladiri de birouri "OREGON" 
• lnstalatiile electrice pentru scaner tomograf CT in Spitalul de 

urgenta Floreasca 
 

• lnstalatii electrice pentru magazine in MALL-uri, locuinte 
individuale, blocuri de locuinte, restaurante fast-food, clinici 
medicale, hoteluri, etc 

 
2009-2015 

INGINER PROIECTANT INSTALATII ELECTRICE 
 

Pregatirea proiectelor tehnice 

 
SC PROIECT BUCURESTI SA 
Strada Vasile Alecsandri, nr. 2, sector 1, Bucuresti 



Activitatile principale si 
responsabilitati: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Data: 

Ocupatia sau pozitia 
ocupata: 

 
 

Numele si adresa 
angajatorului: 

 
Activitatile principale si 
responsabilitati: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cursuri de specialitate 
si scolarizare: 

• lnstalatii electrice pentru iluminat exterior pentru tronsoanele de 
autostrada: Timisoara-Lugoj, Orastie-Sibiu, Lugoj-Deva 

• lnstalatii electrice pentru centrul de cercetare "Extreem Light 
lnfrastructure Nuclear Phisics (ELI-NP)" in Magurele pentru IFIN- 
HH 

• lnstalatii electrice pentru cladirea de birouri a inspectoratului de 
situatii de urgenta IGSU, pentru cladirea de birouri din str. Vasile 
Alecsandri 

• lnstalatii electrice pentru reabilitarea sectiilor de obstretica si 
neonatologie din spitalele din: Radauti, Braila, Piatra Neamt, 
Suceava, Botosani si Municipal Bucuresti 

• lnstalatii electrice pentru reabilitarea si consolidarea spitalelor: 
Spitalul clinic Coltea si Spitalul Clinic Bgdasar-Arseni 

• lnstalatii electrice pentru punctele de frontiera: Naidas, 
Berzeasca, Mehedinti 

• lnstalatiile electrice pentru reabilitarea si consolidarea Colegiului 
Mihai Viteazu 

 
• Numeroase proiecte pentru locuinte individuale (case), 

restaurante, hoteluri, sali de sport, blocuri de locuinte, scoli, 
piete si magazine in MALL-uri, hale de depozitare, reabilitari 
termice pentru blocuri de locuinte, etc. 

 
 
 

2007 -2009 

INGINER PROIECTANT INSTALATII ELECTRICE 
 
Pregatirea proiectelor tehnice 

 
SC ADDICT-INVEST SRL 
B-dul Libertatii, nr. 20, sector 6, Bucuresti 

 
• lnstalatii electrice pentru birourile Kreis si hala de depozitare, 

cladirea de birouri First advertising agency international office 
building etc 

• lnstalatii electrice pentru clinici de dializa Fresenius Nephrocare 
• Piscina olimpica pentru Liceul Media 

 
• Numeroase proiecte pentru locuinte individuale (case), 

restaurante, hoteluri, sali de sport, blocuri de locuinte, scoli, 
piete si magazine in MALL-uri, hale de depozitare, reabilitari 
termice pentru blocuri de locuinte, etc. 

 

Data 2007-2008 

Diploma Studii Aprofundate 



Studii / competente Curenti slabi, iluminat exterior si arhitectural, instalatii electrice de 
profesionale dobandite inalta tensiune 

Numele si tipul de Universitatea de Constructii Bucuresti 
organizatie care asigura Facultatea de lnstalatii - instalatii pentru constructii 

formarea 

 
Data 2001-2007 

Diploma Inginer diplomat 

Studii/ competente Facultatea de lnstalatii - instalatii pentru constructii 
profesionale dobandite 

Numele si tipul de  Universitatea de Constructii Bucuresti 
organizatie care asigura Facultatea de lnstalatii 

formarea 

 
Autoevaluare 

Nivel european 
 

Limba straina 
 
 

 
ABILITATI SI Sociabil 

COMPETENTE 
SOCIALE 

 
ABILITATI SI Au fost prezentat in capitolul anterior „Experienta profesionala" 

COMPETENTE 
ORGANIZATORICE 

 
ABILITATI SI 

COMPETENTE 
TEHNICE 

 
Competente si abilitati Bune cunostinte: 

- Microsoft Office pack (Word, Excel, Power Point); 
- Autodesk AutoCad, 
- Dialux 

 
Permis conducere - 

 
Alte competente si lnstalatii electrice -A.N.R.E - grad IIA 

abilitati Certificat COR 214319 - Proiectant sisteme de securitate 
 
 
 MARTIE 2025 

 

Înţelegere 

Abilitati Abilitati citire 
intelegere 

Vorbire 

Abilitati de Oral 
vorbire 

Scriere 

Abilitati de 
scriere 

C2 Engleza C2 Engleza C2 Engleza C2 Engleza C2 Engleza 



Raport per salariat

Angajator: MC GENERAL CONSTRUCT ALFA 

CAEN: ACTIVITATI DE INGINERIE SI CONSULTANTA TEHNICA LEGATE DE ACESTEA

Adresa: SOS. PANTELIMON, NR 6-8, ET. 2., SECTOR 2, BUCURESTI

Salariat PANAIT CRISTIAN-MIHAI (1820715420031)

Adresa STR. ROTUNDA, NR. 15, BL. H23, SC. 2, ET. 4, AP. 29. , SECTOR 3, BUCURESTI

Nr crt Nr./Data contract Interval 
vechime

Tip durata Tip interval 
repartizare

Functie Data sfarsit 
activitate

Data incetare Data reactivare Salariu lunar brut

Tip contract Tip operatie Tip norma Timp munca Exceptie data 
sfarsit

Temei incetare

1 03/17.11.2017 20.11.2017 - 
31.12.2017

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

Contract individual 
de munca

Adaugare 
contract

Norma 
intreaga

2 03/17.11.2017 01.01.2018 - 
31.05.2020

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

Contract individual 
de munca

Modificare 
contract

Norma 
intreaga

3 03/17.11.2017 01.06.2020 - 
30.06.2020

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

6603

Contract individual 
de munca

Modificare 
contract

Norma 
intreaga

4 03/17.11.2017 01.07.2020 - 
31.01.2022

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

8254

Intervale vechime (conform HG 905/2017)

Contracte Individuale de Munca Salariat

Nr crt Nr./Data contract Tip contract Tip durata Tip interval 
repartizare

Functie Data incepere 
activitate

Data sfarsit 
activitate

Data incetare Salariu de baza 
lunar brut

Stare Tip norma Timp munca Data reactivare Exceptie data 
sfarsit

Temei incetare

1 03/17.11.2017 C.I.M. Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

20.11.2017

Activ Norma intreaga Norma intreaga 
8/40

04-Apr-2025 03:27

ReviSal - versiunea 6.0.9.0

Detalii sporuri / indemnizatii / alte adaosuri

Nu exista detalii sporuri / indemnizatii / alte adaosuri 



Contract individual 
de munca

Modificare 
contract

Norma 
intreaga

5 03/17.11.2017 01.02.2022 - 
31.03.2023

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

Contract individual 
de munca

Modificare 
contract

Norma 
intreaga

6 03/17.11.2017 01.04.2023 - 
31.10.2023

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

Contract individual 
de munca

Modificare 
contract

Norma 
intreaga

7 03/17.11.2017 01.11.2023 - 
31.12.2024

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

Contract individual 
de munca

Modificare 
contract

Norma 
intreaga

8 03/17.11.2017 01.01.2025 - 
Prezent

Nedeterminata 214207 - PROIECTANT INGINER 
INSTALAŢII

Contract individual 
de munca

Modificare 
contract

Norma 
intreaga

Nu exista detalii suspendare

Detalii suspendare

Detalii detasare

Nu exista detalii detasare



DECLARA IE DE DISPONIBILITATE SI ANGAJAMENT 

Titlu proiect: 
Proiectare (faza proiect tehnic si detalii de executie), execu ie lucr ri i asisten  tehnic  din 
partea proiectantului pe perioada execu iei lucr rilor pentru obiectivul de investi ii Dezvoltare 
campus integrat pentru învâ mânt dual în municipiul Bac u” 

Subsemnatul Panait Cristian declar c  sunt de acord s  particip la procedura organizat  pentru atribuirea 
contractului Proiectare (faza proiect tehnic si detalii de executie), execu ie lucr ri i asisten  
tehnic  din partea proiectantului pe perioada execu iei lucr rilor pentru obiectivul de investi ii 
Dezvoltare campus integrat pentru învâ mânt dual în municipiul Bac u in calitate de inginer 
proiectant instalatii electrice 

De asemenea, în cazul în care oferta operatorului economic/asocierii va fi desemnat  câ tig toare, 
declar c  sunt capabil i disponibil s  lucrez pe perioada de implicare în realizarea contractului: 

De la Pân  la 
Data semnarii contractului Data semnarii procesului verbal la 

terminarea serviciilor 

Numele si prenumele Panait Cristian 

Semn tura 

Data 28.04.2025




















































